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Поручни для унитаза: как выбрать и как установить. 

1. Что учесть при выборе поручня для унитаза: 

• Длина унитаза 
Поручни должны выступать вперед от переднего края унитаза не менее чем на 150 мм., поэтому 
выбирать длину поручня нужно исходя из длины унитаза.  

 

• Расположение поручня относительно унитаза 
Поручень со стороны бокового подъезда коляски обязательно должен быть откидным, чтобы не 
мешать пересадке. Поручень с другой стороны унитаза должен быть стационарным, жестко 
зафиксированным. 

 

• Расположение унитаза относительно стен санузла (угловое или центральное) 
Если унитаз расположен в углу (расстояние от оси унитаза до стены: ≤ 35 см.), то стационарный 
поручень размещается вдоль унитаза на боковой стене. Это должен быть комбинированный 
настенный поручень, имеющий горизонтальный и вертикальный участки, например, L-образный 
(рис.1). Длина вертикального участка - не менее 600 мм.  

 

Если расположение унитаза центральное (расстояние от оси унитаза до стены: > 35 см.), в 
качестве стационарного поручня целесообразно выбрать поручни настенно-напольного 
крепления, например h-образный поручень (рис.2). 

 

• Несущая способность стен 
Если стены санузла прочные, можно выбирать поручни настенного крепления (рис.1). Для 
ситуаций, когда несущая способность стен недостаточна, предусмотрены поручни на стойках 
настенно-напольного и напольного крепления (рис.2).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Рисунок 2.  

Центральное расположение унитаза, 

хрупкие стены: 

• Стационарный поручень: h-образный; 

• Откидной поручень: на стойке. 

Рисунок 1.  

Угловое расположение унитаза, прочные стены: 

• Стационарный поручень:  

настенный L-образный; 

• Откидной поручень: настенный. 
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2. Как установить поручни к унитазу: 
 

• Расстояние между поручнями  
Поручни должны быть установлены с обеих сторон унитаза на одинаковом расстоянии от его оси 
(центра). Расстояние между поручнями должно составлять 700-750 мм. 
 

• Высота установки поручней 
Горизонтальная часть поручня должна располагаться на 300 мм. выше уровня сиденья унитаза. 
При правильной высоте унитаза в 450 мм. горизонтальные части поручней для унитаза 
устанавливаются на высоте 750 мм. 

 

• Конструктивные элементы поручней 
Элементы поручней, которые размещаются со стороны бокового доступа к унитазу (с той 
стороны, где будет размещаться кресло-коляска при пересадке на унитаз), не должны выступать 
в зону размещения коляски более, чем на 150 мм. 
 

• Особенности установки L-образного настенного поручня 
При угловом расположении унитаза в качестве стационарного поручня рекомендован настенный 
L-образный поручень (рис.1). Его горизонтальный участок должен отступать от начала бачка или 
инсталляции не более чем на 300 мм. и выходить за передний край унитаза на расстояние не 
менее 150 мм. 
 

 

 

Также вас может заинтересовать: 

1. Готовые комплекты поручней с унитазами 
2. Скачать каталоги и прайсы 
3. Оборудование для инклюзивного образования 
4. Мы сняли для вас много обучающих обзорных видео по товарам и нормативам. Все можно 

найти на нашем сайте и YouTube канале. 
5. Также, можете ознакомиться с примерами реализованных проектов. 
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О компании «Доступная страна» 

«Доступная страна» – одна из ведущих российских компаний в области создания доступной среды, 
организации реабилитации и оснащения учреждений инклюзивного образования.  
 

Мы производим и поставляем оборудование для людей с инвалидностью и создаем для них 
комфортные и правильные с точки зрения норм общественные и жилые пространства. 
 
Направления деятельности: 
 

• Производство и поставка в государственные и коммерческие организации оборудования 
для людей с инвалидностью по программе "Доступная среда", а также оборудования для 
инклюзивного образования и детей с ОВЗ; 

• Производство и продажа реабилитационного оборудования, в т.ч. комплектация Пунктов 
проката ТСР и Школ ухода проекта «Старшее поколение»; 

• Оснащение тренировочных квартир и квартир для сопровождаемого проживания; 

• Готовые решения для адаптации жилых квартир, а также территорий жилых комплексов;  

• Оборудование и решения для реабилитации участников СВО; 

• Оборудование и готовые решения для проектов «Модельные библиотеки», «Современная 
школа», «Цифровая среда» и другим; 

• Услуги: проектирование Доступной среды, установка и монтаж поставленной продукции, 
обучение персонала заказчика по завершению проекта или поставки. 
 

Компания "Доступная страна" работает с 2013 года, за более чем 10 лет нами оборудовано уже 
порядка 12 000 учреждений из 89 регионов по всей РФ. В нашем ассортименте более 5 000 
наименований проверенной, созданной для людей продукции, отвечающей всем необходимым 
требованиям нормативной документации.  
 
Сотрудники, оказывающие консультации, прошли обучение по программе ВОИ.  Мы хорошо знаем 
требования нормативной документации и особенности различного оборудования для людей с 
инвалидностью, поэтому в каждом конкретном случае можем подобрать оптимальный сценарий 
адаптации здания. 

 

 

Оставьте заявку на сайте 

или напишите нам на zakaz@dstrana.ru или в WhatsApp 

и получите экспертную консультацию и помощь в подборе оборудования 

8 800 200 13 80 

mailto:zakaz@dstrana.ru
https://dostupnaya-strana.ru/
https://dostupnaya-strana.ru/
mailto:zakaz@dstrana.ru
https://dostupnaya-strana.ru/categories/forma-obratnyi-zvonok
https://dostupnaya-strana.ru/categories/forma-obratnyi-zvonok
mailto:zakaz@dstrana.ru
https://api.whatsapp.com/send/?phone=74993807050
tel:+78002001380

